Wyniki sprawdzianéw biegowych (bieznia)

unktacja wg zalozen: dystans: 6.000 m  rekordowy czas dla tego dystansu: 17 min. 0sek. (1020 sek.)
ilo$¢ punktoéw za czas rekordowy: 300 maksymalny uwzgledniany czas: 30 min. 0sek. (1800 sek.)
Miejsce Nazwisko i Imig Rocznik Klub C.zas Pkty ~
biegu bieg
grupa: ka]akarzy M K
1 IMIANOWSKI MICHAL 90 Polstyr Czluchéw 19 : 41,00 238,08
2 GRABERT MICHAL 88  Polstyr Czluchow 20 :58,00 208,46
3 KRZEMPEK MATEUSZ 88 UKS Swierklaniec SMS 21: 0,00 207,69
4 PLISZKA PIOTR 89  Polstyr Czluchow 21: 4,00 206,15
5 DUDEK KRZYSZTOF 88 Gwarek Czechowice-Dz SMSCz 21:15,00 201,92
6 WOZNIAK BARTOSZ 89 MOSW Choszczno 21:16,00 201,54
7 SIEMIONOWSKI PIOTR 88 Baza Mragowo SMSM  21:26,00 197,69
9 WROBEL WOJCIECH 90 Energetyk Poznan 21:39,00 192,69
8 SZCZEPANIK LUKASZ 88 WTW Warszawa 21:39,00 192,69
10  SENENKO MAREK 90  Ster Malczyce SMS 21 :46,00 190,00
11 ZIELINSKI LUKASZ 90 Wilékniarz Chelmza SMS 21:47,00 189,62
12 SOINSKI RAFAL 89 KTW Kalisz ZSMS  21:51,00 188,08
13 KULISZ PAWEL 90 Gwarek Czechowice-Dz SMSCz 21:59,00 185,00
15 KUCZEWSKI PIOTR 90 Nogat Malbork 22: 4,00 183,08
14 HANDSCHUH MATEUSZ 90 Posnania Poznan 22: 4,00 183,08
16 NESTEROWICZ WOJCIECH 90 Wiskord Szczecin 22 :16,00 178,46
17 KWIATKOWSKI LUKASZ 90  Stomil Poznan ZSMS  22:19,00 177,31
18 BUCZKO MATEUSZ 88  Polstyr Czluchow 22:20,00 176,92
19 IMIANOWSKI ANDRZEJ 88  Polstyr Czluchow 22:20,00 176,92
20 GANCZEWSKI KAMIL 90 Nogat Malbork 22:29,00 173,46
21 SIENNICKI PIOTR 88  WTW Warszawa 22 :31,00 172,69
22 NESTEROWICZ KAROL 90 Wiskord Szczecin 22:37,00 170,38
23 LANCUCKI MICHAL 90 Polstyr Czluchéw 22 :41,00 168,85
24 BUCZKO BARTOSZ 91 Polstyr Czluchéw 22 :44,00 167,69
25 WRZESZCZ GRZEGORZ 89 KKS Nowa Sol SMS 22 :49,00 165,77
26 RUDZKI PRZEMYSEAW 88 MRKS Gdansk 22 :49,00 165,77
27 BLAZEJEWSKI MIROSEAW 89  Sokol Ostréda SMSM  22:51,00 165,00
28 CHOJNACKI DOMINIK 88  Olimpia-Energ.Elblag 22 :52,00 164,62
29 GRYGO PATRYK 89  Sparta Augustéw 22 :53,00 164,23
33 NOWAKOWSKI MICHAL 88  Blyskawica Rokietn. SMS 22 :54,00 163,85
32 SZYMANSKI MICHAL 88 MKKS Gorzéw WIkp. 22 :54,00 163,85
30 JEDRZEJCZAK LUKASZ 88  UKS Swierklaniec SMS 22 :54,00 163,85
31 LASKOWSKI KAMIL 89 UKS-4 Katowice SMSCz 22:54,00 163,85
34 KOSZYK RAFAL 89 LKSW Feniks Lublin 23: 9,00 158,08
35 PIETRZYK BARTOSZ 88 UKS-4 Katowice SMSCz 23:17,00 155,00
36 BOROWIAK JAKUB 90 Posnania Poznan 23:25,00 151,92
37 WILKOWSKI ADRIAN 89 Posnania Poznan ZSMS 23 :28,00 150,77
38 DURAJ DAMIAN 91 Polstyr Czluchéw 23 :31,00 149,62
39 DRZAZGA JAKUB 90  Sokét Ostroda 23:33,00 148,85
40 SZULCZYNSKI MACIEJ 90 UKS Kormoran Bydgosz 23:34,00 148,46
41 CIESLINSKI MATEUSZ 90 MKKS Gorzéw Wikp. 23:34,00 148,46
42 LANCUCKI LUKASZ 88  Polstyr Czluchéw 23:35,00 148,08
43 PIETRZAKOWSKI RAFAL 90 MKKS Gorzow WIkp. 23:40,00 146,15



44
45
46
47
48
49
51
52
53
50
54
56
55
57
58
59
60
61
62
63
65
64
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
89
88
90
91
92
93
94
95
96
97

DANISZEWSKI KRZYSZTOF
BARANSKI MICHAL
BLEKA GRZEGORZ
SZCZEPANIK ADRIAN
JANOWICZ JACEK
STRZESAK JAROSEAW
SZYMCZYK MARCIN
KRULIKOWSKI GRZEGORZ
DUDKO PAWEL

GRZES MATEUSZ
LOREK MICHAL
WOZNIAK BARTOSZ
HERMANOWICZ ROBERT
LEWANDOWSKI DAMIAN
FILIPIAK TOMASZ
SZANDRACH PAWEL
ROSOLSKI RAFAL
CZAJKOWSKI MATEUSZ
SITAREK ANDRZEJ
KOCZOR DAMIAN
DUDZINSKI JAKUB
PUCILOWSKI LUKASZ
WOLSKI MARCIN
BOCHENEK MATEUSZ
WRONIEWICZ KRZYSZTOF
SAKOWICZ DOMINIK
MARCINKOWSKI MARCIN
RADOMSKI BARTOSZ
CIESLAK TOMASZ
TUSIEN KRZYSZTOF
ZIELINSKI PAWEL
BUJKO ADRIAN
TEODOROWICZ KAROL
SZYMANSKI PIOTR
PARYS TOMASZ

PUTTO DAWID
MIKOLAJEWICZ KAMIL
SZALKOWSKI PIOTR
CZAJA GRZEGORZ
SOLAREK RAFAL
RANDAU MARCIN
MILEWSKI GRZEGORZ
LAKOMY LUKASZ
SKOWRONSKI JACEK
BLAZEJEWSKI MARIUSZ
MARCINKJAN KAROL
KUN MARCIN

PARYS RADOSEAW
SKWARCZYNSKI RAFAL
KUS STANISEAW
POLEWSKI ARKADIUSZ
NOWICKI BARTOSZ
KULWIKOWSKI ARTUR
ROSADA BLAZEJ
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Victoria Sztum
Wiékniarz Chelmza
MOS Opole

WTW Warszawa
Admira Gorzéw Wlkp.
MKKS Gorzéw WIkp.
MRKS Gdansk
MKKS Gorzéw WIkp.
OKS Olsztyn
Energetyk Poznan
LKSW Feniks Lublin
Posnania Poznan

OKS Olsztyn

OKS Olsztyn

Posnania Poznan
MRKS Gdansk
Admira Gorzéow WIkp.
Posnania Poznan
Victoria Walcz

UKS-4 Katowice
Posnania Poznan
MRKS Gdansk
Wiskord Szczecin
Darzbor Szczecinek
Baza Mragowo

MKKS Gorzéw WIkp.
OKS Olsztyn
Olimpia-Energ.Elblag
Wiskord Szczecin
UKS Kormoran Bydgosz
Olimpia-Energ.Elblag
Olimpia-Energ.Elblag
UKS Nadwislanin Sokét
Victoria Sztum
Laczno$¢ Bydgoszcz
Laczno$¢ Bydgoszcz
UKS Koszalek Wegorz.
Energetyk Poznan
UKS Swierklaniec
MKKS Gorzéow Wikp.
UKS-4 Katowice

OKS Olsztyn

Posnania Poznan
MOS Opole

Sokol Ostroda

Baza Mragowo

UKS Koszalek Wegorz.
Lacznosé Bydgoszez
Orzel Walcz
Blyskawica Rokietn.
Admira Gorzéw Wlkp.
Stomil Poznan

MOSW Choszczno
Blyskawica Rokietn.
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MAKTARI OSCAR

SZAFRANSKI PRZEMYSEAW

KUJAWA MARCIN
SALEK KRZYSZTOF
PANNELLIER WOJCIECH
JONKISZ BARTOSZ
OSMANSKI PAWEL
LISNYJ MATEUSZ
KARBOWSKI RAFAL
KARKOWSKI KAMIL
KOLODZIEJCZYK MICHAL
GIEBEL DAWID
JAROCKI KRZYSZTOF
KRYSZTOFIAK DAWID
RATAJCZAK SEBASTIAN
PRESCH IGOR
KLOSKOWSKI TOMASZ
KUCHARCZYK DARIUSZ
DOBRZYNSKI KAROL
MIRONIUK TOMASZ
KARCH PAWEL
SOBOLEWSKI PAWEL
FLORCZAK PAWEL
KOCH ADAM

MOGA PATRYK
WIECZOREK PAWEL
GORZKIEWICZ MATEUSZ
PONIATOWSKI MACIEJ
WASILEWSKI EUKASZ
PONIATOWSKI MICHAL
PILKIEWICZ MATEUSZ
JANAS MATEUSZ
KLIMOWSKI PAWEL
SOLODUCHA TOMASZ
ZWOLINSKI MICHAL
MAJDAK MICHAL
BARANSKI MARCIN
ROSZKOWSKI ZBIGNIEW
LUNIEWSKI DUSTIN
KRAWCZYK KAMIL
STANKIEWICZ MACIEJ
PIETRZAK WOJCIECH
MOROZ MAREK
BREMER MATEUSZ
AMBROZIAK DENIS
WALA KRZYSZTOF
TUTAJ PATRYK

BERNAT PIOTR
PIECHOWSKI SEBASTIAN
BONDARENKO MICHAL
MARON RAFAL
LEWICKI PAWEL
TOMCZYNSKI PATRYK
DURAJEWSKI MATEUSZ
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Polstyr Czluchéw
Posnania Poznan

Orzel Walcz

Nogat Malbork

OKS Olsztyn

Gwarek Czechowice-Dz
Sokotl Ostroda

Victoria Walcz

UKS-4 Katowice

MOS Opole

OKS Olsztyn

UKS Koszalek Wegorz.
Baza Mragowo
Blyskawica Rokietn.
Stomil Poznan

WTW Warszawa
Polstyr Cztuchéw
Wlékniarz Chelmza
LKSW Feniks Lublin
Olimpia-Energ.Elblag
UKS Swierklaniec
Sparta Augustow

OKS Olsztyn

Sokol Ostroda

Polstyr Czluchow
Sokét Ostroda

KTW Kalisz

Sparta Augustéw
Sparta Augustéw
Sparta Augustéw

UKS Nadwislanin Sokét
UKS Swierklaniec
Sokét Ostroda

OKS Olsztyn

OKS Olsztyn

Gwarek Czechowice-Dz
Wlékniarz Chelmza
LKSW Feniks Lublin
OKS Olsztyn

Orzel Walcz

OKS Olsztyn

UKS Koszalek Wegorz.
UKS Koszalek Wegorz.
MOS Wroclaw

OKS Olsztyn

MOSM Tychy

Victoria Sztum

Orzel Walcz

OKS Olsztyn
Widkniarz Chelmza
Posnania Poznan
Astoria Bydgoszcz
Astoria Bydgoszcz
Astoria Bydgoszcz
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PUCHACZ MICHAL
MODRZYNSKI ROBERT
SKRETOWICZ RAFAL
SIEROCKI PAWEL
KEMPINSKI PATRYK
DURAJEWSKI LUKASZ
KOWALSKI GRZEGORZ
KOSZEWSKI SEBASTIAN
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OKS Olsztyn
Astoria Bydgoszcz
Orzel Walcz
Astoria Bydgoszcz
Astoria Bydgoszcz
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Orzel Walcz
Astoria Bydgoszcz
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