Wyniki sprawdzianow sity (moc)

punktacja wg zalozen:

wyciskania (max): kg L . i .
rekord(?w.e suma mocy: 1700 ilo$¢ punktéw za wynik rekordowy: 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
; S Imi Pkty za sumg mocy:
Miejsce Na'zw1sk0 1 Tmig Szkota MocWyc  MocDoc | Suma mocy wg tab. do klasyf.
Rocznik Klub
. wspolczynnik dla kw
grupa zawodnikow: kajakar V4 MK U-23 MK 0.4
1| KULCZYNSKI PATRYK
684,0 719,0 1403,0 120,00 48,00
95 senior m Zawisza Bydgoszcz
2 | GRZELKA PATRYK
608,0 755,0 1363,0 116,00 46,40
97 senior AZS AWF Poznan K ’
3 | KOLPAK KAMIL
720,0 632,0 1352,0 115,00 46,00
94 senior AZS AWF Gorzéw Wlkp ’
4 | MICHALSKI JAKUB ZSMS
648,0 648,0 1296,0 109,00 43,60
98 senior AZS AWF Poznan K
5 SZCZERBA LUKASZ
643,0 615,0 1258,0 105,00 42,00
96 senior ﬁ; Gwardia Opole
6 [ AUGUSTYNIAK MATEUSZ , 6010 6540 12550 | 10500 42,00
95 senior . Posnania Poznan K
7 | PACALA OSKAR
. 560,0 688.,0 1248,0 104,00 41,60
98 senior m Zawisza Bydgoszcz ’
8 | MARKOWSKI DANIEL
608,0 635,0 1243,0 104,00 41,60
98 senior m Zawisza Bydgoszcz
9 | ZALUSKI WOJCIECH
626,0 609,0 1235,0 103,00 41,20
94 senior AZS AWF Gorzéw Wlkp ’
10 WAWRZYNIAKDOMINIK . 5930 6380 12310 | 103,00 41,20
97 senior Energetyk Gryfino
11 | ZBIROWSKI GRZEGORZ
%, . 588.,0 637,0 1225,0 102,00 40,80
96 senior w2 UKS Olimpijcz.NwChec
12| SWITALSKIPALRYK 5950 5910 11860 | 9800 39,20
94 senior 3/ Spéjnia Warszawa
13 | KLICZKOWSKI DORIAN
557,0 627,0 1184,0 98,00 39,20
94 senior AZS AWF Gorzéw Wlkp ’
14 | PONICHTERA DOMINIK
564,0 609,0 1173,0 97,00 38,80
97 senior m Zawisza Bydgoszcz
15 | KALUS ADAM
494,0 674,0 1168,0 96,00 38,40
98 senior ﬁ; Gwardia Opole
16 | SZCZEPANIK PRZEMYSLAW
. 539,0 601,0 1140,0 94,00 37,60
96 senior == KKS Sieradz ’
17 | WROBLEWSKI DOMINIK
531,0 593,0 1124,0 92,00 36,80
97 senior V' Sokét Ostréda ’
18] WITCZAK SLAWOMIR , 5100 6110 11210 | 9200 3680
97 senior Energetyk Poznan
19 | SALAMON PRZEMYSLAW SMSG
Y 522,0 580,0 1102,0 90,00 36,00
98 senior GPower Gorzéw
20 | CZAJA PAWEL._
¢ T 535,0 566,0 1101,0 90,00 36,00
97 senior =3 UKS Olimpijcz.NwChec ’
21 [ CHRZASZCZ WO.ICIECH SMSG 515.0 569.0 1084.0 88.00 35.20
98 senior G'Power Gorzéw ' ' ' ' ’
22| HAJDAMOWICZ KSAWERY 4900 5650 10550 | 8500 34,00
98 senior = UKS Mottawa Gdansk ’ ’ ' ' ’
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23| NOWAKOWSKI ROBERT ZSMS 4840 5280 1012.,0 81,00 32,40
98 senior Energetyk Poznan '

24| MISZTAK KACPER 477,0 523,0 1000,0 | 80,00 32,00
97 senior AZS AWF Poznan K ’ ’ ’

25 | TRZCINSKI LUKASZ 446.,0 547.0 993.,0 79,00 31,60
98 senior == KKS Sieradz

26 [ JANYSKA PAWEL _ 4550 521,0 976,0 77,00 30,80
98 senior m UKS Kopernik Bydg.

27| BONARSKI LUKASZ . 368,0 5860 954,0 7500 30,00
97 senior Sparta Augustéw

28 | SZYMANSKI DOMINIK 4500 504, 954,0 7500 30,00
98 senior == KKS Sieradz

29| PLAZA DIONIZY o 497,0 4460 943,0 74,00 29,60
97 senior s2s UKS Olimpijcz.NwChec

30 | WIERUSZEWSKI WIKTOR 457.,0 486,0 943,0 7400 29,60
96 senior & Fala Lublin

31| STAROWICZ DOMINIK . 392.0 529.0 9210 72.00 28,80
98 senior %v MKS Czechowice-Dz.

32 [ MICHALAK KAMIL 398,0 487,0 885,0 68,00 27,20
98 senior == KKS Sieradz

33| KACZMAREK PAWEL 0.0 0.0 0.0 0.00 0,00
95 senior AZS AWF Gorzéw Wikp ’ ’

34| KARGETTA ALEKSANDER 0.0 0.0 0.0 0.00 0,00
98 senior %2 Baza Mragowo '

35| PAWLOWSKI ERYK 0.0 0.0 0.0 0.00 0,00

97 senior w Spéjnia Warszawa
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

ilo§¢ punktéw za wynik rekordowy: 150

minimalny uwzgledniany wynik: 200

unktacja wg zalozen:
wyciskania (max): kg
rekordowe suma mocy: 1700
wyniki: dociagania (max): kg
Micjsce Nazwisko 1 Imi¢ Szkota
Rocznik Klub

MocWyc  MocDoc | Suma mocy

Pkty za sum¢ mocy:
wg tab. do klasyf.

grupa zawodnikow: kajakarzy

M K juniorow

wspoblczynnik dla kw

0,4
1 ‘9’V9RJZU(I)IiSOEK MIC:‘%A\%]TW Warssawa 714,0 670,0 1384,0 118,00 47,20
2 ‘9‘9‘"}&‘35? PRZE%Y(?@AO:’VVer otz SMSG 661,0 653,0 13140 | 111,00 44,40
3 «;13112%?WSK1‘%;I(&7TTRW Warssawa 626,0 675,0 1301,0 110,00 44,00
4 %Rjﬂiiolr\ﬂCHAL UKS Kossalek quglz)’[rSZ. 597,0 667,0 12640 | 106,00 42,40
5 gﬁfﬁoﬁvo’]a:igomama Posma KZSMS 605,0 654,0 12590 | 10500 42,00
6 gﬁfggsm B?AYB\TN?Saniarz Che 1mZ§MS 568,0 651,0 12190 | 101,00 40,40
7 19431?11511%(31( ADI&?EKS Kopernik Bydg, 623,0 572,0 1195,0 99,00 39,60
9 g;;)le(l)n‘i’:)’:CZ DA@: IGES Kopernik Bydg, 568,0 597,0 1165,0 96,00 38,40

10 g;“?ﬁ(ﬁl( MIK%LQ:WiSZa Bydgoszoz 519,0 642,0 1161,0 96,00 38,40

1 g9Z lﬂljr?ul)(r KORliglLPlastex KSC ommiﬁd >0 564,0 2260 H20.0 7200 36.80

12 %gliﬁrﬁ?fwmﬁﬁfrgii Pyt K 551,0 544,0 1095,0 89,00 35,60

13 1;490%1&51(1 PI?T‘;AKS Czechowice-%\i.s 494,0 576,0 10700 | 87,00 34,80

14 ;‘;L(J?u?lﬁ)?CZYE‘.S_TQ)Né}ISIE% yawa 465,0 605,0 1070,0 87,00 34,80

s goﬁuﬁi‘({)rPAWE; UKS Olimpijcz.stédlfec 478,0 3760 10340 500 3400

16 %(I)H?l?n‘i’zrsm JAﬁUf(‘)limpia Elblag SMS 557,0 494,0 1051,0 | 8500 34,00

17 gg";’lﬁl KATEUEf%j MKK Eaczany 451,0 596,0 1047,0 84,00 33,60

18 19’9AJJ{?III§ iARLO%%'KS Kopernik Bydg, 528.0 514,0 1042,0 84,00 33,60

19 gﬁﬂﬁ;g}l ADE%,{*glasteX KsC OISZSE’[SO 51,0 527,0 1038,0 | 83,00 3320

20 ggmiE?WSHﬁZX%OEWF POZnaﬁZIEMS 490,0 547,0 10370 | 83,00 3320

21 %%ICjI:IﬁOLrAK nglﬁg S Nowa So] SMS 484,0 552,0 1036,0 | 83,00 33,20

22 gOZEjll}Ill‘liirZKO P%T;awisza Bydgoszcz 444.0 586,0 1030,0 83,00 33,20
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23

SIDEL. GRZEGORZ

00 fuior § Stomil Poznar 461,0 560,0 1021,0 82,00 32,80
24| KULIG ADRIAN

00 junior B0 MKS Czechowice-Dz. 439,0 580,0 1019,0 81,00 32,40
25| PRZYBYLSKIKAMIL , 4660 553.0 1019,0 81,00 32,40

99 junior v.» Posnania Poznan K
26| ZYCH PATRYK SMSO

00 junior " Plastex KSC Olsztyn 459,0 5290 988,0 78,00 31,20
27| GLOGOWSKI KRYSTIAN

99 junior *| UKS Kopernik Bydg. 475,0 5040 979,0 77,00 30,80
28| GAJEWSKI PIOTR ZSMS 442.,0 532.0 974.0 77.00 30,80

99 junior Energetyk Poznan
29| NAPIERALA MARCIN

20 fusion @ Znyw Wolsztyn 450,0 522.0 972,0 77,00 30,80
30| NOWACZYK FILIP . . ZSMS 463.0 507.0 970.0 77.00 30,80

99 junior “.» Posnania Poznan K
31 | GRZES KONRAD

00 jumior ® UKS Kajak Trzcianka 4510 517.0 968.0 76,00 30,40
32| DRATWA KACPER ZSMS 477.0 490.0 967.0 76,00 30,40

00 junior Energetyk Poznan
33| DUTKIEWICZ KAMIL

00 junior B Encractyk Gryfino 502.0 459.0 961,0 76,00 30,40
34| BURZYM MARCIN

. . (=) , 4 29 s s s D)

99 junior V Sparta Augustow 02,0 535,0 957,0 75,00 30,00
35| BYLINSKI KACPER

5 junior ) UKS Kopernik Bydg, 429.0 525.0 954.0 75,00 30,00
36| LUSZCZEK JORDAN

50 jumier 2K Sicrady 406,0 544.0 950,0 75,00 30,00
37| RZEPCZYNSKI DOMINIK . Z5M5 460.0 490.0 950.0 75.00 30,00

99 junior @ Blyskawica Rokietnica
38| FULKO FRYDERYK SMSG

99 junior £ Admira Gorzow Wikp. 449,0 494,0 943.0 74,00 29,60
39 | WIECHEC DANIEL

% junior & MKK Eaczany 412.0 528.0 940.0 74,00 29,60
40 | URBANSKI JAN

99 junior AZS Politechnika P-i 030 S0 960 00 2920
41| DURAJ MATEUSZ

00 junior (%) Polstyr Czluchow R0 3O 90 00 29,20
42| ORLIKOWSKI PAWEL SMS

9 funior 7 Sorst Ostrida 432.0 500.0 932.0 73,00 29,20
43 | OLSZEWSKI HUBERT , ZSMS 412,0 518.0 930.0 7300 29,20

00 junior v.» Posnania Poznan K
44| WISNIEWSKI MATEUSZ

00 funior & Zawiora Bydgoszez 392,0 537.0 929.0 72,00 28,80
45| PIOTROWSKI JAKUB SMSO

00 funior %% Plastox KSC Olsztyn 450.0 475.0 925.0 72,00 28,80
46 | MEODZIKOWSKI MATEUSZ

00 junior 3 AZS AWF Poznan K 457.0 464,0 921,0 72,00 28,80
47| ROG ADRIAN

00 junior E‘ Zawisza Bydgoszcz 423,0 489,0 9120 71,00 28,40
48| STRUGALA CEZARY , 473.0 427.0 900,0 70,00 28,00

99 junior &, Stomil Poznan
49 | POZIEMBA KRYSTIAN

00 junior AZS Politechnika P-i W00 IO B0 .00 2760
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% ];3{ lel?rll?g DAWI'-]'L?-'- MKS Czechowice-Dz. 406,0 4890 890 0900 2760
51 (S)(V)VIJ{?HEI;OWSKI@K?;}%S Gdatisk 451,0 439,0 890,0 69,00 27,60
52 %gliﬂzgwsm gf“gfsﬂjma I KZSMS 3950  486,0 881,0 68,00 27,20
53 g;lf?fnli(ﬁTRIAl‘fﬁiTZ‘éRAWF Poynati K 432,0 446,0 878.,0 67,00 26,80
> ggRjzriler JAKEE Btyskawica Rokietnica 427.0 4480 87>.0 07,99 2680
» I;g)rl;(zrgoerY LUgAjsX%lmira Gorzéow WslkMpS.G 18,0 4530 S71.0 0700 26080
56 %Tﬁlﬁ gARTO% Sparta Augustow 402,0 456,0 858,0 65,00 26,00
> ?)%Ej‘:rfionrAK Jﬁgggolstyr Cztuchow 395,0 460,0 832.0 6,00 26,00
» {)NOT?uIEioBrA *oY Astoria Bydgoszcz 2850 1600 s440 0400 2960
59 %Aﬁilsm“;lcz A%“‘S“pam Augusiow 384,0 450,0 834,0 63,00 25,20
60 1349&;5;101:“1( RﬁIZSZYSMAWF Poznaﬁzlng 401,0 4220 823,0 62,00 24,80
61 lgﬁlﬁﬁoﬁmmfﬁsgﬁxa Augustéw 442,0 379,0 821,0 62,00 24,80
. g(l)‘: DJEISX o Dﬁ{:NII\EIEIES—MOS Wroctaw 3570 4450 8020 00.00 24,00
63 gglﬁlj;gfl KAl.,‘-QLSpam Augustow 401,0 401,0 802,0 60,00 24,00
ot ?)Y)Aﬁlgz)rMATE%Z\N%ékniarz Chetmza 326.0 1660 20 200 2360
. Iééﬁﬂl?rw - L'\-31_(’_1C\?&I;Ilelzniarz Chetmza 360.0 1290 7890 28500 220
o0 ?)%)E(leﬂi(s)F ! Ml%gAl\L/IKS—MOS Wroctaw 3350 4130 7200 200 2200
7 g(?SjTllgiI(frPlOTlL Posnania Poznan K 3260 403,0 7290 2200 2080
68 (S)ngGu?lng MAR%NZWW Waisztyn 351,0 364,0 715,0 51,00 20,40
© glg\’j’il;ic KAS%éI;lastex KSC Olsztyn 3170 3880 7050 20.00 2000
70 EOENJ?;{) :’ATR% OTK Opole 322,0 343,0 665,0 46,00 18,40
71 IgéLjilrfigr"VSKI IEAI;“;{;tyr Cotuchim 265,0 356,0 621,0 42,00 16,80
" 1(\)/{)113111121118;5 HHE Energetyk Poznan 0.0 0.0 0-0 000 000
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:

wyciskania (max): kg _ .
rekordowe suma mocy: 1700 ilos¢ punktéw za wynik rekordowy: 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
Miejsce ROCI;I;T(WiSkO i Imig Klub Szkota MocWyc MocDoc | Suma mocy Evl;t};;]: su(rir(l)qkr{;(g}tl‘.:
grupa zawodnikow: kajakarzy M K ml] uniorow Wspélczy;:lsik o
! gALDl?ulrﬁﬁrMH;éa UKS Olimpijcz.stédlfec 5390 663.0 12020 100,00 2000
2 %Oxljﬁgo?AWOTK Opole SMS 551,0 589,0 11400 | 9400 47,00
’ gg Sfﬂcﬁ?ﬁ(jrs KI WIEIE(S)RSWierkIanieC oet0 2890 H1e0 2100 1550
! g??r%l?tﬁlﬁE N gJAIzgzira Gorzéw WslrpSG 478,0 >76.0 10340 5,00 250
° (P;?Cr‘rgﬁn'i](ﬁKUEt Admira Gorzow WSIkMpSG 477.0 470 10240 52,00 400
6 g;L?nlllqu X)?JCE*C[}JIKS Set Kanidw 545,0 455,0 1000,0 80,00 40,00
7 gZZEnlfjfnl\igL T Orret Walcy 4390 557,0 996,0 79,00 39,50
™ X oo v | 00 a0 | oo | o0 s
’ I0<2L Orrll(j)u‘r?]iiz( ' SﬁfggAWF Poznan K #37.0 1660 7230 7200 3600
10 %qulﬁfgiﬁrFngé AZS AWE Posna K 483,0 433,0 916,0 71,00 35,50
! g?Bnl}l?illZ? RTiO}\:;iio Tarnobrzeg 910 2190 o100 7100 320
12 ggvr"n?flﬁrl‘ml%lgryw Wolsztyn 423,0 486,0 909,0 70,00 35,00
. lgf)ig}zriljrl JA:;__S IBJKS Olimpijcz.NwChec 439,0 4590 8980 0900 450
14 IgﬁAn:iﬁfnli\g?REK Korona Elblag 415,0 473,0 888,0 68,00 34,00
15 ?)TEglljﬁriﬁrKUliﬁ UKS Kajak Trzcianka 3740 >11,0 8830 68,00 3400
1 %%U?nlliﬁ;r]lﬁ)l: JASJ [B}KS Kajak Trzcianka 343.0 3390 5820 08,00 3400
17 %;Cnfqll?lmzfl AéR(I}é}iwer S SMSG 370,0 507,0 877,0 67,00 33,50
18 ‘O’Vlenl;(J?m?rﬂ A?‘Ag impia Elblag 348.0 526,0 874,0 67,00 33,50
20 E?BiﬁungCIggCiZS AWE POZnaﬁZIEMS 4220  442,0 864,0 66,00 33,00
. %;) Rrr(?lilirmim %D\/g\/?glfniarz Chetmza 3800 4780 8380 0300 3250
22 %%Kgg;ﬁgEK&Agggsgpole 401,0 452,0 853,0 65,00 32,50
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23

MALECKI MICHAL

02 mijunior 7 KKW-29 Krakow 4350 47,0 852,0 65,00 32,50
24| KOTEWICZ FILIP . , 415,0 436.0 851,0 65,00 32,50
01 mijunior ¥_» Posnania Poznan K
25| PRZYBYE ADAM SMSG
YL 850,0 65,00 ,
02 mt junior & G'Power Gorzow 363,0 482,0 ’ ’ 32,50
26 | SOSNICKI JOACHIM
02 mijunior 2= KKS Sieradz 399,0 449,0 848,0 64,00 32,00
27| HORBA JAKUB SMSO
T 451 4 4
01 mijunior = Plastex KSC Olsztyn 3960 S10 847,0 64,00 32,00
28| SZYSZKO KAMIL SMSG
no . , : , 845,0 64,00 2,
01 mt junior % Admira Gorzéw Wikp. 366,0 479.0 32,00
29 | SZAFRANIEC SEANISLAW 70 4200 8370 | 6300 31,50
01 mijunior _» Posnania Poznan K
30| LYSKAWA KACPER SMS
o1 mijunior [ Orzel Walcz 381,0 449,0 830,0 63,00 31,50
31| MALINOWSKI DASTIN
02 mijunior [ AZS AWF Poznai K 357,0 473,0 830,0 63,00 31,50
32| IMIELINSKI KACPER , 367,0 460,0 8270 62,00 31,00
01 mljunior +_» Posnania Poznan K
33| STARCZEWSKI KACPER
Lk , 494 2 2
01 mt junior @ Astoria Bydgoszcz 3330 94,0 827,0 62,00 31,00
34| LISKOWIAK DAMIAN
Wi L0 41 2 2
01 mijunior 8§ Zryw Wolsztyn 408,0 5,0 823,0 62,00 31,00
35| JANOWICZ DAWID
: . 39,0 820,0 62,00 S
03 miodzik W& Zawisza Bydgoszcz 381,0 439, ) ; 31,00
36 | KALINOWSKI JAKUB
01 mijunior 3¢ Wiskniarz Cheimza 360,0 460,0 820,0 62,00 31,00
37| RYBARCZYK MAREK
ol . 1
01 ot junior Wiking Tomaszéw Maz. 381,0 436,0 817,0 61,00 30,50
38| BORKOWSKI KAMIL
IW . 415,0 816,0 61,00 ,
01 mt junior E‘ Zawisza Bydgoszcz 401,0 ’ ’ 30,50
39| ZIOLKOWSKI MILOSZ . ZSMS 388.0 415,0 803.0 60,00 30,00
01 mt junior @ Stomil Poznan
40 | SMEKTALA OSKAR
01 mijunior  AZS Politechnika P-f 00 00 S0 6000 30,00
41| GIELEC BARTLOMIEJ
. . g . 7 ) bl > 59500 2 b
01 ml junior Wiking Tomaszéw Maz. 40,0 3940 799,0 9,50
42| GLADYKOWSKI GABRIEL
. ORI 476,0 796,0 59,00 \
03 miodzik .l Olimpia Elblag 3200 ’ g , 29,50
43| ROJEK RAFAL
02 mi junior UKS Swierklanico 400,0 396,0 796,0 59,00 29,50
44| ZALEWSKI ADRIAN 338,0 456.0 794.,0 59,00 29,50
01 mtjunior Astoria Bydgoszcz
45| GARSTKIEWICZ MAKSYMIL ZSMS
KL ] : , 785,0 58,00 29,
01 mijunior 43 AZS AWF Poznah K 3600 4250 2,00
46 | TYSOWSKI DAWID
e 784,0 58,00 S
01 mt junior % AZS AWF Poznan K 361,0 4230 ’ ’ 29,00
47| MICHNO JAKUB
O : . 2
01 mijumior = KKS Sieradz 346,0 436,0 782,0 58,00 29,00
48 | SELIWANSKI ADRIAN _ SMSG 350,0  432,0 782,0 5800 29,00
01 mtjunior g& G'Power Gorzow
49 [ ZORZYCKI DANIEL 370,0 412,0 782,0 58,00 29,00

02 mijunior s UKS Olimpijcz.NwChec
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50

MYSLIWIEC MIKOLAJ

01 mijunior & Zawisza Bydgoszez 350,0 429,0 779,0 57,00 28,50
51 | KINDLER OLEG

01 mtjunior & Blyskawica Rokietnica 394,0 384,0 7780 37,00 28,50
52 | GRZES PAWEL

O mijunior 3 UKS Kajak Trzcianka 302,0 474,0 776,0 57,00 28,50
53| AMMACHER BARTOSZ

01 mt junior E‘ Zawisza Bydgoszcz 3510 423,0 774,0 57,00 28,50
54| WAWER DOMINIK | , SMSG 3300 4420 772,0 57,00 28,50

02 mijunior g G'Power Gorzow
55| DZIUBA MACIEJ . , 367,0 394,0 761,0 56,00 28,00

01 mijunior ¥_» Posnania Poznan K
56 | HALAS BARTOSZ

02 mijunior ka3 AZS AWF Poznah K 3510 408,0 7590 55,00 27,50
57| PIECHOCKI WIKTOR

01 mijunior & Zryw Wolsztyn 370,0 388,0 758,0 55,00 27,50
58 | TACIAK JAKUB, =~ 367,0 388,0 755,0 55,00 27,50

02 mtjunior 'y Spojnia Warszawa
59 | PIECH JACEK

02 mt junior {m‘ Nadwislan Krakow 317.0 435,0 752,0 35,00 27,50
60 | FALENDASZ BARTOSZ

01 mtjunior Y Wiking Tomaszow Maz. 359,0 388,0 747,0 54,00 27,00
61| GRADZKIMATEUSZ 3460 401,0 747,0 54,00 27,00

01 mt junior Astoria Bydgoszcz
62| NOWAK JAKUB

03 miodzik UKS Swierklaniec 360,0 384,0 744,0 54,00 27,00
63 | ZALUTSKYI MAKSYM

02 mt junior AZS Politechnika P-n 316,0 425,0 7410 54,00 27,00
64 | PALUBICKI LUKASZ

02 mijunior & Zawisza Bydgoszez 317,0 423,0 740,0 54,00 27,00
65 | KIKOWSKI MICHAL

01 mijumior 2 KKS Sieradz 353,0 382,0 735,0 53,00 26,50
66 | NOWACZYK HUBERT

01 mt junior E‘ZawiszaBydgoszcz 3570 3760 7330 53,00 26,50
67 | JOZWIAK ADRIAN

01 mifjunior ka3 AZS AWF Poznah K 290.0 42,0 7320 53,00 26,50
68 | KORZENIEWSKI BARTEK

02 mijumior {} WTW Warszawa 341,0 391,0 732,0 53,00 26,50
69 | PIATEK JAKUB

01 mtjunior - Jezioro Tarnobrzeg 346,0 3840 730.0 53,00 26,50
70 | WITCZAK SEBASTIAN . SMSG 3390  391,0 730,0 53,00 26,50

01 mtjunior g2 G'Power Gorzow
71 | WRZESINSKI JAREK

01 mt junior @AZS AWF Poznan K 353,0 376,0 7290 52,00 26,00
72| ZIOLKOWSKI MATEUSZ , 347,0 382,0 7290 52,00 26,00

01 mt junior ? Stomil Poznan
73 | ZARSKI WIKTOR

02 mt junior mNogat Malbork 3540 3730 7210 52,00 26,00
74 | BARCIKOWSKI JAKUB

0l mijunior % KKS Sieradz 300,0 423,0 723,0 52,00 26,00
75| WASOWICZ KQRNEL

02 mijunior ) AZS AWF Poznai K 314,0 404,0 718,0 51,00 25,50
76 | SUCHALSKI DAMIAN 350.0 367.0 717,0 51,00 25,50

01 mf junior @ Astoria Bydgoszcz
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77| GABRYJELSKI MIKOLAJ 3260 3890 715,0 51,00 25,50
01 mtjunior Astoria Bydgoszcz
78| KARASIEWICZDAWID , 3120 3970 7000 | 50,00 25,00
01 mijunior ¥_» Posnania Poznan K
79 | KOPERSKI JAKUB . , 3290 3760 705.0 50,00 25,00
01 mljunior +_» Posnania Poznan K
80 | NIZIALEK KRZYSZTOF , 282.,0 414,0 696,0 49,00 24,50
02 mljunior {37 Polstyr Czluchoéw
81 [ ROZPEDEK TYMON 300,0 394,0 694,0 4900 24,50
02 mijunior A Energetyk Gryfino ’ ’ ’ ' ’
82 | PAWLOWSKI R
. ; 286,0 381,0 667,0 46,00 23,00
02 ml junior = Orzel Walcz
83 | TARLACH BARTOSZ , 270,0 391,0 661,0 46,00 23,00
02 mljunior {37 Polstyr Czluchoéw
84 | SZADKOWSKI KRZYSZTOF
Py 8 . 276,0 370,0 646,0 44,00 22,00
02 mijunior L2 UKS Kajak Trzcianka
85| MISZTAK JAKUB
. 75 . . 294.0 341,0 635,0 43,00 21,50
01 mtjunior &2 UKS Kajak Trzcianka
86 | MINDA MATEUSZ
et 320,0 310,0 630,0 43,00 21,50
01 mijunior = Plastex KSC Olsztyn
87 | MAJCHRZAK MACIEJ
=R . . 279,0 339,0 618,0 41,00 20,50
01 mtjunior &2 UKS Kajak Trzcianka ’
88 | WALULIK MIKOF.AJ , 283.0 325.0 608.0 40,00 20,00
03 mitodzik v Sparta Augustow
89| OSTROWSKI WOJCIECH
291,0 316,0 607,0 40,00 20,00
01 mtjunior == UKS Motlawa Gdansk ’
90 | KUBIAK JAKUB . . 282,0 306,0 588,0 38,00 19,00
02 mtjunior @& Btyskawica Rokietnica
91| ANDRYSZCZAK JAKUB ) 270,0 307,0 577,0 37,00 18,50
02 mt junior Wiking Tomaszow Maz.
92 | URBANSKI WOJCIECH
. . . , 254,0 323,0 577,0 37,00 18,50
02 mt junior AZS Politechnika P-n
93| NOWACZYK ERYK 235.0 315.0 550,0 35,00 17,50
01 mf junior @ Astoria Bydgoszcz
94 | KOMOROWSKI IGOR
.. 244.0 294.,0 538,0 33,00 16,50
03 miodzik ;‘ Olimpia Elblag ’
95 | BARSZCZEWSKI LUKASZ , 222.0 294,0 516.0 31,00 15,50
03 miodzik v Sparta Augustow
96 | TRZPIS DANIEL
. 285,0 225,0 510,0 31,00 15,50
02 mtjunior & Zawisza Bydgoszcz
97 | SOBCZAK JAKUB
. . , 220,0 273,0 493,0 29,00 14,50
02 mt junior AZS Politechnika P-n ’
98 | JANUSZ DAWID
20 . 164,0 265,0 429,0 22,00 11,00
03 miodzik AV MKS Czechowice-Dz.
99 | KIETLICZ WOJ}}IACKI STA 0.0 0.0 0.0 0,00 0,00
02 mijunior {J WTW Warszawa ’ ’ ’
100 | KOCHANEK MACIEJ 0.0 0.0 0.0 0,00 0,00

02 mijunior # KTW Kalisz
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:
wyciskania (max): kg o ) . .
rekord(fw.e suma mocy: 1700 ilos¢ punktéw za wynik rekordowy: 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
isko i ITmi Pkty za sum¢ mocy:
Miejsce Na'zw1sk0 i Imig Szkola MocWyc MocDoc | Suma mocy wg tab.  do klasyf,
Rocznik Klub
o 2 M C wspoblczynnik dla kw
grupa zawodnikow: kanadyjkarzy MC U-23 0.4
1| SLAWINSKI SEBASTIAN
. . 737,0 685,0 1422,0 122,00 48,80
98 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz ’
2 | NOWICKI TOMASZ
. . 684,0 653,0 1337,0 113,00 45,20
98 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz
3| WITKOWSKILUKASZ , 6400  677,0 13170 | 111,00 44,40
96 senior %y Posnania Poznan C
4| WISNIEWSKI ALAN . ISMS 573.0 706.0 12790 | 107,00 42,80
98 senior ¥ Warta Poznan
5 BARNIAK TOMASZ
. 608,0 580,0 1188,0 98,00 39,20
95 senior @ OKSW Olsztyn
6 | ZARECKI JAKUB
. . 531,0 617,0 1148,0 94,00 37,60
98 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz
7 | OLSZEWSKI ROBERT
547,0 595,0 1142,0 94,00 37,60
96 senior Z8 AZS AWF Gorzéw Wlkp :
8 | NOWACZYK REMIGIUSZ SMS
. 506,0 615,0 1121,0 92,00 36,80
98 senior ﬁ] UKS Kopernik Bydg. ’
9| BRYNSKI GRZEGORZ
. , 516,0 595,0 1111,0 91,00 36,40
96 senior E AZS AWF Gorzow Wikp
10 | KITEWSKI ALEKSANDER
. . 514,0 583,0 1097,0 89,00 35,60
96 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz
11| MALISZEWSKLMIKOLAJ , 4650 5990 10640 | 8600 3440
96 senior %.» Posnania Poznan C
12 | HOLDAK MARCEL
. , 507,0 528,0 1035,0 83,00 33,20
97 senior . KKS Nowa S6l
13 | JAKUBOWSKI DANIEL
. . 545,0 470,0 1015,0 81,00 32,40
98 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz
14| SZERSZENIEWSKI ALAN 4780 5330 1011,0 | 81,00 32,40
98 senior &, Stomil Poznan
15| RUTKOWSKI JAKUB , 4570 5510 10080 | 80,00 32,00
97 senior 9# Warta Poznan
16 | BLACHA MATEUSZ SMS
427,0 545,0 972,0 77,00 30,80
98 senior . KKS Nowa S6l
17 | GLUCH MAREK
.. 446,0 521,0 967,0 76,00 30,40
97 senior ,‘ Olimpia Elblag
18 | BORGIEL MATEUSZ
. 388,0 470,0 858,0 65,00 26,00
97 senior AV MKS Czechowice-Dz. ’
19 | KWASIGROCH RADOSLAW
. . 435,0 417,0 852,0 65,00 26,00
97 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz
20 | SKOWRON EDGAR
. § . . 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00
98 senior = UKS Dojlidy Biatystok
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u

Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

nktacja wg zalozen:

ilo§¢ punktéw za wynik rekordowy: 150

minimalny uwzgledniany wynik: 200

wyciskania (max): kg
rekordowe suma mocy: 1700
wyniki: dociagania (max): kg
Micjsce Nazwisko 1 Imi¢ Szkota
Rocznik Klub

MocWyc  MocDoc | Suma mocy

Pkty za sum¢ mocy:
wg tab. do klasyf.

grupa zawodnikow: kanadyjkarzy

M C juniorow

wspoblczynnik dla kw

0,4
! gg ZjﬂrlfilngORMANPiast Agrochem Czs%ll\l/[csh 2490 2960 H43.0 7400 3760
2 1;;)‘3’11;551(1 PAL "gfzei Wales SMS 474,0 596,0 1070,0 | 87,00 34,80
3 lg)gllgllzilﬁ DAWI@E Warta Pomat Z5MS 486.0 572.0 1058,0 85,00 34,00
! I9§ Sjllljl(iZ)ljRAD L) Wiskord Szczecin oM 4690 3360 10250 52,00 32,80
5 g’ngLlilliirPRZEMg Sv%imrd Srerecin SMS 472,0 536.0 1008,0 80,00 32,00
6 lgé)l\ﬁllggrm PA‘%&ZS AWE Pogna C 432,0 566,0 998,0 79,00 31,60
7 %?SHQ?RIAN @ Astoria Bydgoszez 399,0 568,0 967,0 76,00 30,40
8 ggfﬁi ;:OMINg OKSW Olsztyn SMSO 4170 526, 943,0 7400 29,60
9 gg%ﬁiﬁFDRovggivsvgaAgg dgoszcz 427,0 492,0 919,0 71,00 28,40

10 RATAJCZAKMACIES  ZSMS 425,0 473,0 898,0 69,00 27,60

00 junior %7 Posnania Poznan C

11 ‘9’V91F31£II§)3K0 D%ledlksw Trsebinia 405,0 4840 889,0 68,00 27,20

12 ggOJTulr‘lg?’VICZ PQTVI;;I; Posma ZSMS 417,0 464,0 881,0 68,00 27,20

13 ggAlejzé WIKT?‘ROIimpia Elblag 365,0 506,0 871,0 67,00 26,80

14 I()((gzljglg({;‘EWICZitFIkéfnira Gotzéw Wikp. 417,0 442,0 859,0 65,00 26,00

15| SOBIERAJSKI MARCEL 4100 4260 836,0 63,00 2520

00 junior Astoria Bydgoszcz

16 %Pﬁi{gA OS%RAZS AWE POZnaﬁZSMS 367,0 4360 803,0 60,00 24,00

17 1(%“?315(1;( PAWEL MOSM Tychy 326,0 420,0 746,0 54,00 21,60

18 %gl)j}l’:’lﬁZAK %%fgv‘;g%omaﬁ Z8MS 341,0 388,0 729.,0 52,00 20,80

19 g;ligrﬁgr MATEisgv e Pomas Z8MS 3140 4040 718,0 51,00 20,40

20 IgngiﬁirADRIAg MKSW Trachinia SMSO 360,0 344,0 704,0 50,00 20,00

21 ﬁ;“}ﬁﬁgwsm J@%Vaﬁa Pyt 335,0 365,0 700,0 50,00 20,00

22 lggiﬁ{gngON%PVictoria Sytum 319,0 363,0 682,0 48,00 19,20
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23

JESIONKOWSKI KAMIL

.. § . . 4 317,0 681,0 48,00 19,20
00 junior $5 Victoria Sztum 3640
24 | THIEL PAWEL
. 3 , ,0 326,0 626,0 42,00 16,80
00 junior 127 Warta Poznan 300
25 | NOWACKI PATRYK , 241,0 325.0 566,0 36,00 14,40
99 junior {¥¢ Warta Poznan
26 | GLUCH JOZEF
.. . . 241 320,0 561,0 36,00 14,40
00 junior ;‘ Olimpia Elblag o ’
27 | KOPCZYNSKI MARCIN
. 254 270,0 524,0 32,00 12,80
00 junior ¥ Sokot Ostroda 54,0 ’
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u

Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

nktacja wg zalozen:

ilo§¢ punktéw za wynik rekordowy: 150

minimalny uwzgledniany wynik: 200

wyciskania (max): kg
rekordowe suma mocy: 1700
wyniki: dociagania (max): kg
Micjsce Nazwisko 1 Imi¢ Szkota
Rocznik Klub

MocWyc  MocDoc | Suma mocy

Pkty za sum¢ mocy:
wg tab. do klasyf.

grupa zawodnikow: kanadyjkarzy

M C mi juniorow

wspoblczynnik dla kw

0,5
1 %%Liﬁcjfg?r MAl%‘IFEL wisza Bydgoszez 506,0 597,0 1103,0 90,00 45,00
2 Xoﬁﬁﬁgowmbﬁsl(gfsmek qulz)’[rsz 490,0 576.0 1066,0 86,00 43,00
3 ngEiﬁlljg;?L T 0120t Walcz SMS 453,0 535,0 988,0 78,00 39,00
! ISPG&iiﬁrKA C&I.‘)EI{{/IKSW Trzebinia Y #90.0 4800 7700 7700 3850
5 %%Afnhl?l}’r:’iifl Bi}‘\TV(;iZa Ponat 337,0 533,0 870,0 67,00 33,50
¢ glgNn]?ﬁIJnE?MILﬂ MKSW Trzebinia 368,0 4780 846.0 64,00 3200
7 Igz()Lnll)l?lﬁiI;RYﬁzlﬁ S Nowa Sl 411,0 430,0 841,0 64,00 32,00
5 I()I\IIGIr;l?jznli)(;?WIlzt Admira Gorzow WSIkMpS.G 360,0 470.0 8300 63,00 31,30
’ I(?P%rﬁ?ﬁifl Cilsztl;ria Bydgoszcz 362,0 4680 830.0 63,00 3130

10 ggL&(jﬁgM s %Zrzei Walcy 361,0 459,0 820,0 62,00 31,00

11 lo)gsél‘giifrl KI@UXSI&S; Bydgoszcz 376,0 427,0 803,0 60,00 30,00

2 %/ﬁlcrlrfll?l?rfilerlgl‘?’gsnania Poznan CZSMS 383,0 414.0 7.0 .00 250

. lgg Rn‘flsjlﬁli)lrzTL%Ml{/]fIiSW Trzebinia 2260 390 7050 2000 2800

H ?)gAI?lIIIJ(ufli(r)R Zﬂ AZS AWF Poznan C P10 1040 7oL 2000 2800

15 I(floznllil?&%o?LAE: Admira Gorzéw WSIkMpS.G 3680 3880 760 200 270

17 ggRﬁﬁlﬁngléog?;\TN Olsztyn SMSO 316,0 405,0 721,0 52,00 26,00

18 IS?AIE?(%Z{K JQEUI\?IOSM Tychy 336,0 384,0 720,0 52,00 26,00

19 (P;;)Rrﬁl J?flgiBofR T Orret Walcy 312,0 403,0 715,0 51,00 25,50

20 ‘:)?BH{?JIU(I}]J(E‘ @ Astoria Bydgoszcz 326.0 3330 070 4700 230

. g;LIIfﬁcjﬁgfr MIStHiLdmira Gorzow WslrpSG 2830 3920 o770 4700 2330

22 %Aﬁfgggf“{yoﬁ'gsﬁﬁychy 320,0 353,0 673,0 47,00 23,50
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23

GAWEDA KAC

02 mijunior B Orzel Walcz 297,0 370,0 667,0 46,00 23,00
24| ZAWOJEK KLAUDIUSZ
. . - J E 9 9 9 29
01 mijunior LI, KKS Nowa Sol 310,0 341,0 651,0 45,00 22,50
25| LET MILOSZ
— . 579,0 37,00 ,
02 mf junior @ Astoria Bydgoszcz 226,0 3530 ’ > 18,50
26| MIELCAREK KAJETAN , 259.,0 315,0 574,0 37,00 18,50
01 mijunior _» Posnania Poznan C
27| GLUCH TYMOTEUSZ
o . 2
02 mijunior 4 Olimpia Elblag 270,0 99,0 569,0 36,00 18,00
28 | KRZYZANOWSK] KRYSTIAN
“AD . 36,00 1
02 mtjunior W Orzet Walcz 226,0 341,0 567,0 , 8,00
29| SZUBA MATEUSZ . , 257.,0 302,0 559,0 35,00 17,50
01 mijunior _» Posnania Poznan C
301 KOZIO DAWID _ . , 243,0 312,0 555,0 35,00 17,50
02 mijunior _» Posnania Poznan C
31| BOGAJCZYK KACPER
- , , , , 33,00 16,
02 mijunior 53 AZS AWF Poznah C 2380 2960 534,0 6,50
32 | HUMINSKI FILIP
03 miodzik 3¢ Witkniars Chelmsa 186,0 3430 529,0 32,00 16,00
33 [ SKIBINSKI PIOTR
DR . 2 4 2
02 mtjunior % Admira Gorzow Wlkp. 2030 77,0 80,0 8,00 14,00
34| SZCZEPANIAK SZYMON
i 471 2
02 mijumior T AZS AWF Poznati C 201,0 270,0 71,0 7,00 13,50
35| SZAJDEK MICHAL SMSO
: 470,0 27,00 ,
03 miodzik @ OKSW Olsztyn 2520 2180 : , 13,50
36 | ZIELINSKI JAKUB
. S : . 22,
03 miodzik % Witdkniarz Chelmza 186,0 240,0 426,0 00 11,00
37| TROSZCZYNSKLMARCIN , 143,0 193,0 336,0 13,00 6,50
02 mijunior _» Posnania Poznan C
38| RAFALKO TOMASZ
> e 0,0 0,0 0,00 ,
02 mitjunior =2 UKS Dojlidy Biatystok 0.0 ’ ’ 0,00
39| TOMASZUK LUKAZ 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00

02 mtjunior 2 UKS Dojlidy Biatystok
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:
wyciskania (max): k ) )
rekordowe Y suma (mocz: 1700 g ilos¢ punktéw za wynik rekordowy: 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
i i Imi Pkty za sum¢ mocy:
Miejsce Na'zw1sk0 1 Imig Szkota MocWyc MocDoc | Suma mocy wg tab.  do klasyf.
Rocznik Klub

grupa zawodnikow: kanadyjkarek

K C

wspoblczynnik dla kw

U-23 KC

0.4
1| KOZAKIEWICZ KATARZYNA
. 360,0 394,0 754,0 55,00 22,00
98 senior UKS Koszatek Wegorz. ’
2| CZARNECKA IWONA 285,0 310,0 595,0 39,00 15,60
95 senior 4 Spojnia Warszawa
3 | DLUGOSZ KATARZYNA 287,0 267,0 554,0 35,00 14,00
97 senior 4 Spojnia Warszawa
4| SZCZERBINSKA SYLWIA
P . . 222,0 302,0 524,0 32,00 12,80
97 senior A¥ Cresovia Biatystok
S| PROMINSKA DANUTA , 203,0 287,0 490,0 29,00 11,60
94 senior %.» Posnania Poznan C
6| MONKIELEWICZ PAULINA 1780 2980 4760 | 2700 10,80
98 senior aim Victoria Sztum
7 | GROHS BIANKA
! 191,0 282,0 473,0 27,00 10,80
97 senior ¥ Sokoét Ostroda ’
8| JURZICK ROZA
- , 183,0 270,0 453,0 25,00 10,00
98 senior gl; MRKS Gdansk ’
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:

wyciskania (max): kg o ) . .
rekord(?w.? suma mocy: 1700 ilo$¢ punktéw za wynik rekordow.y. 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
isko i ITmi Pkty za sum¢ mocy:
Miejsce Na'zw1sk0 Imig Szkota MocWyc  MocDoc | Suma mocy wg tab.  do klasyf.
Rocznik Klub
o o . wspoblczynnik dla kw
grupa zawodnikéw: kanadyjkarek K C juniorek 04
1| WALCZAK JULIA SMSO
240,0 370,0 610,0 41,00 16,40
00 junior ® oksw Olsztyn ’ ’
2 [ JACEWICZ ALEKSANDRA 2760 3260 6020 | 4000 16,00
00 junior £5:] MKS-MOS Wroctaw ’ ’ ’ ’ ’
3| SZAJDEK MAJA SMSO
. 268,0 312,0 580,0 38,00 15,20
00 junior @ OKSW Olsztyn
4 GRZELKIEWICUZ“DPAULINA ZSMS 2570 310.0 567.0 36.00 14,40
99 junior {92 Warta Poznan ’ ’ ’ ’
5| SERAFIN TATIANA
240,0 267,0 507,0 30,00 12,00
00 junior gl; MRKS Gdansk
6| ANTOS ADRIANNA ZSMS
. , 254,0 250,0 504,0 30,00 12,00
00 junior gﬂ AZS AWF Poznan C
7| KOWALEWSKA WERONIKA
209,0 284,0 493.0 29,00 11,60
00 junior - KKS Nowa S6l1 ’
8 | ANTOS EWELINA ZSMS
222,0 254,0 476,0 27,00 10,80
00 junior Y AZS AWF Poznan C : ’
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:

wyciskania (max): k ) .
rekordowe suma mocy: 1700 ilos¢ punktéw za wynik rekordowy: 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
Miejsce ROCI;I;T(WiSkO i Imig Kiub Szkota MocWyc  MocDoc  Suma mocy Evl;t};;]: su(rir(l)qkr{;(g}tl‘.:
grupa zawodnikow: kanadyjkarek K C  mi juniorek ") "™
2 SOIIEl‘fn?fglllng N@T‘;}éﬁs Gdatick 2200 2820 5020 | 3000 15,00
01 mbjumior B MKS-MOS Wroclaw 200 B8O | 4670 | 2600 1300
° 1(\)/ISAlr{n(l)ci\cllillfA N%A;;v?isza Bydgoszcz 1410 2540 3950 19,00 250
|62 o & MKSW Trzcbinia 0 1670 | 2540 | 500 280
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:

wyciskania (max): kg o ) . .
rekord(fw.e suma mocy: 1700 ilos¢ punktéw za wynik rekordowy: 150
wyniki: dociagania (max): kg minimalny uwzgledniany wynik: 200
.. Nazwisko i Imig Szkota Pkty za sume mocy:
Miejsce MocWyc  MocDoc | Suma mocy ) klasvf.
P Rocznik Klub we tab. - do klasy
o wspoblczynnik dla kw
grupa zawodnikow: ka]akarek K K U-23 KK 0.4
1| LISIECKA MARTYNA
. o= 417,0 413,0 830,0 63,00 25,20
94 senior -+ Plastex KSC Olsztyn ’
2| PAWELEK MARTA 670 4010 7680 | 5600 2240
98 senior  Witdkniarz Chelmza 367, ’ ’ ’ ’
3| PULAWSKA MALGORZATA 3570 406,0 7630 | 5600 22,40
96 senior v.» Posnania Poznan K
4| CYWINSKA EMILIA
. 322,0 432,0 754,0 55,00 22,00
95 senior & Zawisza Bydgoszcz
5| WLODARCZYK DOMINIKA
. . 348,0 392,0 740,0 54,00 21,60
95 senior E‘ Zawisza Bydgoszcz
6 | KRAJEWSKA AGNIESZKA
. . 367,0 367,0 734,0 53,00 21,20
98 senior *| UKS Kopernik Bydg.
7| MARKIEWICZ KAROLINA
. 384,0 350,0 734,0 53,00 21,20
93 senior AZS Politechn. Opole ’
8 | CADER ALEKSANDRA SMS
. 1 357,0 674,0 47,00 18,80
98 senior &£ A7S AWF Katowice 317.0 ’
9| CYRULEWSKA KLAUDIA ZSMS 312.0 353.0 665.0 46.00 18.40
98 senior Energetyk Poznah ’ ’ ’ ’ ’
10 | WOLBACH ZUZANNA
. . 320,0 345,0 665,0 46,00 18,40
95 senior AZS Politechn. Opole
11 | BERUS MARTA
. == 297,0 355,0 652,0 45,00 18,00
97 senior W Zryw Wolsztyn ’
12 | MARKIEWICZ PAULINA SMSO
. 325,0 320,0 645,0 44,00 17,60
98 senior OTK Opole
13| SZEWCZYK KLAUDIA
. , 291,0 341,0 632,0 43,00 17,20
93 senior 9 AZS AWF Gorzéw Wikp
14 | PASZEK PAULINA
. 6,0 3440 620,0 42,00 16,80
97 senior 4 AZS AWF Katowice 276, ’
15 HENECZKOWSI_{__A JOANNA ZSMS 304.0 315.0 619.0 41.00 16.40
98 senior “_» Posnania Poznan K ’ ’ ’ ’ ’
16 | ISKRZYCKA JUSTYNA
. . 279,0 335,0 614,0 41,00 16,40
97 senior @ AZS AWF Katowice 7
17 | PILARZ EWELINA
. 5,0 329,0 614,0 41,00 16,40
97 senior 4 AZS AWF Katowice 285, ’
18 | LIS JULIA
241 361,0 602,0 40,00 16,00
97 senior E AZS AWF Poznan K 0 ’ ’
19| SZEWCZYK KATARZYNA
. , 255,0 345,0 600,0 40,00 16,00
96 senior E AZS AWF Gorzow Wikp
20 | PASINSKA DOMINIKA
. i , 241,0 347,0 588,0 38,00 15,20
96 senior Wiking Tomaszow Maz.
21 [ WECLAWEK WIKTORIA SMS 2740 299,0 573,0 37,00 14,80
98 senior 422 Warta Poznan ’ ’
22 [ SCIGALA MARTA
. . 2230 270,0 493,0 29,00 11,60
97 senior '@ AZS AWF Katowice 3 ’
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Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

unktacja wg zalozen:

wyciskania (max): kg
rekord(fw.e suma mocy: 1700
wyniki: dociagania (max): kg

ilo§¢ punktéw za wynik rekordowy: 150

minimalny uwzgledniany wynik: 200

Nazwisko 1 Imi¢

Miejsce
Rocznik Klub

Szkota

Pkty za sum¢ mocy:

MocWyc  MocDoc | Suma mocy wg tab.  do klasyf.

grupa zawodnikow: kajakarek

K K juniorek

wspoblczynnik dla kw

0,4

1| DROZDZIEL NATALIA

99 junior Hubertus Bialy Bor 357.0 478,0 835,0 63,00 25,20
2| JANKOWSKA KINGA 402.,0 410,0 8120 61,00 24,40

99 junior Baza Mragowo
3| OLSZEWSKA JULIA SMS

00" junior Piast Agrochem Catuch, 367,0 418,0 785,0 58,00 23,20
4| WISNIEWSKA HELENA

99 junior E‘ Zawisza Bydgoszcz 3510 420,0 7710 57,00 22,80
S| KLATT MARTYNA _Z3MS 339.0 357.0 696.0 49,00 19,60

99 junior Energetyk Poznan
6| FERDYN MARZENA SMS

00 junior "4 UKS Olimpijcz.NwChee 329,0 363.,0 692,0 49,00 19,60
7| OSTROWSKA SANDRA SMS

00 junior “= UKS Motlawa Gdansk 3260 362,0 688,0 48,00 19,20
8| GROHS ALEKSANDRA

99 junior V' Sokét Ostroda 335,0 351,0 686,0 48,00 19,20
9 [ SOWA KLAUDIA SMS

00 junior &) MKK Laczany 244.0 412,0 656,0 45,00 18,00
10| TWARDOWSKA ALEKSANDRA

00 junior ¥ Sparts Augustéw 317,0 339.0 656,0 45,00 18,00
11| WAJS SANDRA SMS

99 junior &£ A7S AWF Katowice 2850 3610 646,0 44,00 17,60
12| SZYMANSKA WERONIKA. ~  ZSMS 301,0 330,0 631,0 4300 17,20

99 junior ¥# Warta Poznan
13| ZUK LAURA SMS

00 junior £ Admira Gorzow Wikp. 255,0 365,0 620,0 42.00 16,80
14| WIECZOREK JULIA

00 junior @ Blyskawica Rokietnica 2880 329,0 617,0 41,00 16,40
15| GAWLIK NATALIA ZSMS

99 junior 3 AZS AWF Poznan K 307.0 295,0 602,0 40,00 16,00
16 | WIDAWSKA SANDRA 2380 364.,0 602.0 40,00 16,00

00 junior Astoria Bydgoszcz
17| CZECHOWICZ PATRYCJA

99 junior Wiking Tomaszow Maz. 289,0 310.0 5990 39,00 15,60
18| GRONEK SARA

99 junior Energetyk Poznan 286,0 312,0 3980 39,00 15,60
19 [ SZULC MARCELINA 260.0 332.,0 592.0 39,00 15,60

00 junior Astoria Bydgoszcz
20 | MARACH MARTYNA

00 junior ) UKS Kopernik Byds. 245.0 339.0 584.0 38,00 15,20
21 | KULCZYCKA KLAUDIA

00 junior & Zawisza Bydgoszcz 253,0 3230 376,0 37,00 14,80
22 | WITKOWSKA MARTA

99 junior "l Olimpia Elblag 248.0 320,0 568.,0 36,00 14,40
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23

JAROSZ NATALIA SMS

00 junior % Widkniarz Chelmza 2460 320,0 566,0 36,00 14,40
24 %CﬁﬁNEK EM%{?)"SM Tychy 248.0 317,0 565,0 36,00 14,40
25 19190‘?’111531(14 KA:?}O(')J]IEHI;M Elblag 277,0 287,0 564,0 36,00 14,40
26  SUCHECKA ATLEKSANDRA 2200  341,0 561,0 36,00 14,40

99 junior 4 Spojnia Warszawa
s %gﬁiﬁg( JANI;;:UKS Olimpijcz.NwChec 252,0 3010 2330 300 1400
2 "(1)"(1)2 Iﬁflljr() WSK‘-?'-‘“NSI?QI;\/II?ﬂawa Gdansk 250,0 2910 470 400 13,60
29 IggvﬁilﬁROCH%V P%‘:gi;‘;%y dgoszcz 265,0 278,0 543,0 34,00 13,60
AP s | 20 w2 | o0 |
31 g‘;ﬂ‘giﬁNATwOTK Opole 253,0 288,0 541,0 34,00 13,60
. %%Cﬁﬁll(’)?NlAliiU})i?styr Czluchoéw 203.0 3260 220 3200 1280
- ‘(])ISR_]%J?:II;I? AGATAUKS Sokolik Czernin 2230 3040 2270 3200 1280
34 S;EJS;;I;?O‘;VICZ N@T{?VI;@ Posma 241,0 279,0 520,0 32,00 12,80
35 19<9Rl?1(linli(1)\r4AN Méf%?}nﬁji?ﬂblag 200,0 317,0 517,0 31,00 12,40
3 ggUﬁlﬁlgg LILI%QAMKS—MOS Wroctaw 27,0 2740 L0 3100 1240
37 I;;Zl?gn]i)gmcz{%cvgﬁa Poynai 250,0 257,0 507,0 30,00 12,00
38 g};‘?ﬁgrlNA A%%:rz‘)}}zénaﬁ 238,0 268,0 506,0 30,00 12,00
39 Igéﬂ?ulgerA Mylkﬁmﬁa S WslrpS.G 235,0 265,0 500,0 30,00 12,00
40 ‘gOAl}ISIEI;NICOI@ Zawisza Bydgoszcz 218,0 267,0 485,0 28,00 11,20
41 %E?&?§WS%a§§k§£$ Chelmsa 198,0 250,0 448,0 24,00 9,60
42 %A?liii MONIﬁAOhmpia Elblag 185,0 251,0 436,0 23,00 9,20
43 l;glj‘li:ifgrRSKA Pf?;ig;“c uchw 165,0 229,0 394,0 19,00 7,60
44| DOBRZYNIECKA DARIA 0.0 0.0 0.0 0,00 0,00

99 junior Baza Mragowo
* 1;;{ lej;iI;WEROmNJ;Ht(J?(s Dojlidy Biatystok 0.0 0.0 0.0 0-00 000
150 Junior @ Fala Lublin 00 oo R

Strona 2 z 2



Wyniki sprawdziandéw sity (moc)

ilo§¢ punktéw za wynik rekordowy: 150

minimalny uwzgledniany wynik: 200

unktacja wg zalozen:
wyciskania (max): kg
rekordowe suma mocy: 1700
wyniki: dociagania (max): kg
Micjsce Nazwisko 1 Imi¢ Szkota
Rocznik Klub

MocWyc  MocDoc | Suma mocy

Pkty za sum¢ mocy:
wg tab. do klasyf.

grupa zawodnikow: kajakarek

K K mljuniorek

wspoblczynnik dla kw

0,5

! ((_);l()ltnsllj(&i)lrjué\? Widkniarz Che1m2§1MS 3020 3940 060 900 2450
? g?sﬁﬁgﬁf . L%X‘]Aiking Tomaszé6w Maz. 288,0 3330 0230 42.00 200
3 g?ﬂ%ﬂ;’:’s%Dng{g:{ﬁydgomz 265,0 355,0 6200 42,00 21,00
4 %gIEnI;iH;?rNN{: MOSM Tychy 273,0 344,0 617,0 41,00 20,50
> I(;?Brln(l)}?ligrATEicéﬁs Kajak Trzcianka 2530 3590 6120 41,00 #0:50
° %/IZR%%jI;ﬁ(I)\fILi—‘“ UKS Motlawa Gdansk 2510 3390 900 3900 1250
’ ((_);ZRA nllgl?lxus)i(A A~:il:lf‘\lj‘c]lAmira Gorzow WSIkMpS.G 2200 3010 810 38500 1900
’ E}JRrrIE?ukngZAQ Admira Gorzoéw WSIkMpSG 2510 320.0 o710 3700 180
10 szoﬁﬁﬁgrzmé)ﬁ?ﬁéa Bydgoszcz 223,0 3450 568,0 36,00 18,00
11 Igfﬁ%&ﬁ“%“{?ﬁéﬁjh dy Bialysslz/éi 254,0 310,0 564,0 36,00 18,00
14 goﬁgﬁﬁgowsﬁi%];%]ﬁlgomaﬁ 249,0 286,0 535,0 33,00 16,50
15 g?sﬁ?ulflig’rlARTYl‘éATK Opole 2440 288,0 532,0 33,00 16,50
16 %IforlrﬁljfﬁofAU%‘g;:m Augustow 233,0 294,0 527,0 32,00 16,00
18 Ioifslﬁ?uﬁ?rmégf%l( W-29 Krakéu 230,0 2940 5240 32,00 16,00
P %?‘Ynéjzgﬁf A Energetyk Poznan 230.0 2740 240 3200 1600
20 XZYE}‘%E( ZUjZAli‘gs?yr Cotuchiu 244,0 265,0 509,0 30,00 15,00
. ](5).; Bﬁiﬁgo(r)Ll‘%ADrukarz Warszawa 207.0 S010 2080 2000 15,00
= l(?lURrrIE?ulrfl{;rA UD;;AAdmira Gorzéw WSIkMpS.G 218,0 283.0 2030 30,00 15,00
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» lg?/[(r)n‘?jirlj(?rMICI:I %Ilgg ?Aotlawa Gdansk 2350 267.0 2020 30.00 1500
# gcﬁgm?? l\fijT ?;Z?yr Cztuchow 2200 2820 2020 3000 100
25 %Ifon‘?glliloif* U%SZZ?_}I;V? Wolsztyn 223,0 279,0 502,0 30,00 15,00
s BXAIrggglﬁ)? W%&?&WF Poznan K 209.0 2800 4890 2800 1400
2 %gAﬁ(ﬁlljnlllng E?jLé%S Kajak Trzcianka 19,0 2940 4850 2500 1400
29 %%Cflfjll’lﬁrEK Méf/{%ASlﬂ/lqu;chy 220,0 264,0 484,0 28,00 14,00
31 ﬁ?ﬁ?}jﬁﬁfSKﬁ.ﬁ?Sﬂlﬁﬁwa Gdatisk 238,0 238,0 476,0 27,00 13,50
- ?)K;Elfnljﬁﬁignﬂ%\%%?ékniarz Chelmza 1510 330 4700 2700 1330
- I(-)12A er?gui[ii)%A E AZS AWF Poznan K 1880 2720 1600 26,00 13.00
34 })";IA@}’ZIIIETOR& KKS Sicrady 188,0 265,0 453,0 25,00 12,50
. ](3).5 Brlrzlilirll(iolr(LAg %rukarz Warszawa 1470 3030 00 200 1230
36 %gNgfjﬁngSK@%:g%v e 198,0 222,0 420,0 22,00 11,00
38 %?Igljﬁi(o?m%%ryw Wolsztyn 156,0 256,0 412,0 21,00 10,50
39 ]S?Rrgl?lﬁl fﬁ?AT;% CPomer Gorrin SMSG 169,0 232,0 401,0 20,00 10,00
41| BLASZCZYK AGATA | SMSG 145,0 233,0 378,0 17,00 8,50
02 mtjunior g2 G'Power Gorzow
42 g?sﬁﬁglmim I?Mg;zlé’i Walcy 157,0 216,0 373,0 17,00 8,50
43 E?“ﬂﬁﬁﬂfr‘vmf@giﬁoznan 123,0 247,0 370,0 17,00 8,50
44 gngfj ngTA% Warta Poynat 140,0 198,0 338,0 13,00 6,50
® ?)‘;Avnzlljigg MIxL’,Ell\iélstyr Cztuchow 20 2260 210 1200 600
46 | LUBINSKA MARTYNA 80,0 167,0 247,0 4,00 2,00

02 mitjunior *} Polstyr Cztuchow

Strona 2 z 2





